上海电力大学研究生培养方案制定（修订）指导意见
（2025年5月）
按照“坚持立德树人、强化分类培养、突出交叉融合、深化实践创新”的思路，以能源电力卓越工程师学院建设为契机，推进和落实研究生分类评价，从培养目标、研究方向、培养方式、课程体系、培养环节以及学位要求等方面更新培养方案，构建适应新时代发展的研究生培养体系。 
学校充分发挥三大平台（能源电力学科思政教育平台、AI赋能学科交叉教育平台、STEM教育实践创新平台）功能，由三大平台牵头学院开展本学院相对应课程的示范建设，后续在全校推广。
一、学术学位研究生培养方案要求
（一）学术学位博士研究生
 根据学科发展需要，在去年培养方案基础上修订。
《科学道德与学术规范》课程的授课过程与授课方式，按照原来实施，全校该门课的考核由“能源电力学科思政教育平台”牵头学院实施。
培养方案中须明确本专业学位论文与申请学位实践成果要求，以及明确毕业对成果要求。
（二）学术学位硕士研究生
1.培养目标
在满足国家对学术学位研究生要求的基础上，各专业紧密结合自身优势和特色，制定个性鲜明、各具特色的培养目标，满足国家经济社会发展对人才的需求。培养目标和基本要求应具备有效性和可检验性。
2.学制及学习年限
学制和学习年限参照《上海电力大学研究生学籍管理规定》执行，应在学校规定的最长修学年限内完成学业。
3.研究方向
培养方案按一级学科制定，一级学科培养方案的主要研究方向要突出重点，体现特色和优势，要紧密结合国家经济社会发展对职业人才的需求。
4.培养方式
硕士生的培养采用导师负责制。硕士生培养采取课程学习和论文研究工作相结合的方式。通过课程学习和论文研究工作，系统掌握所在学科领域的理论知识，培养学生分析问题和解决问题的能力。
鼓励学院根据学科特点，借鉴国内外一流大学成功经验，不断探索，采取灵活多样、行之有效的培养方法，提高研究生培养质量。
5.课程设置及学分要求
课程学习应紧密围绕人才培养目标及基本要求，在满足学分要求的同时，建立完善培养单位课程体系改进、优化机制，增强学术型研究生课程内容前沿性，通过高质量课程学习强化研究生的科学方法训练和学术素养培养。
（1）最低学分要求
研究生课程学习采用学分制。一般课程每16学时计1学分。
硕士研究生应修最低总学分32学分，其中课程学分不少于30学分，必选环节2学分。
各学院、学科可根据本学科专业的特点，确保不低于上述基本要求的学分。
（2）具体课程设置
建立科学、系统的的课程体系，课程总数量应合理控制。
课程设置框架包含公共必修课程、专业基础课程、选修课程和必选环节。
1）公共必修课程（=6学分）
包含：政治理论3学分、外语2学分、学术道德与论文写作类1学分。
[bookmark: _Hlk102052570]2）专业基础课（≥12学分）
包含：数学类课程和专业类基础课程。
①数学课程：我校所有学术型授权点均应设置学科基础课。其中数学类基础课程指由数理学院针对研究生开设的数学类课程。
②专业基础课程：至少有一门指南目录内核心课程（在课程设置中标明），可按一级学科范围内相关的二级学科进行拓宽。
3）选修课程
包括：专业技术课程，人文素养，体育健身和创新创业等公共选修课程。
①专业技术课包含专业特色课程（6学分），是指导师（组）依据学生培养、研究项目需求制定教学内容/学习任务的课程，制定个性化学习目标、任务、考核方式，增加人工智能赋能学科发展内容。具体课程名称及学分，由学院根据本专业确定；
②公共选修课包含思哲类、交叉类、创新创业类、外语类、经管类、人文素养类、体育健身类等，体现“五育并举”。
**学术学位硕士研究生课程及学分设置
	课程类别
≥32学分
	课程编号
	课程名称（中英文）
	学分
	学期
	备注

	公共必修
=6学分
	10M5001
	中国特色社会主义理论与实践研究
Socialism with Chinese Characteristics: Theory and Practice
	2
	1
	

	
	10M5002
	自然辩证法概论
Introduction to Nature Dialectics
	1
	1
	

	
	09M5001
	研究生综合英语
Graduate Comprehensive English
	2
	1
	

	
	10M5003
	科学道德与学术规范
	1
	1
	1学分

	专业基础
≥12学分
	
	数学类课程
	
	1
	

	
	
	一级学科专业课（请标明核心课程）
	
	1
	

	
	
	AI类课程
	
	1
	必选

	专业技术
≥**学分
	
	
	
	
	

	特色课程
（名称自定义）
=6学分
	
	
	
	
	

	公共选修
	
	见《研究生公共选修课程目录》
	
	2
	

	必选环节
=2学分
	
	实践环节
	1
	1-4
	

	
	
	学术讲座与综合素养教育
	1
	1-4
	

	补修课程
	
	
	
	
	不计
学分


注：1）学分抵扣，为满足社会多元化需求和学生个性化培养的要求，凡在科研成果、创新创业、社会工作获得突出成绩的，经研究生申请、学院认定后，可以冲抵一定选修课学分。具体内容参照相关文件规定。
2）工科类实验室安全教育，在课程中需明确学时要求。
3）《科学道德与学术规范》课程的授课过程与授课方式，按照原来实施，全校该门课的考核由“能源电力学科思政教育平台”牵头学院实施。
4）学硕各专业课程应全覆盖AI类课程。采用分类分层教学方式，信息与通信工程、控制科学与工程、计算机科学与技术三个一级学科为A类，其他理工科类为B类  非理工科类为C类，A、B、C三类AI类课程由“AI赋能学科交叉教育平台”牵头学院负责管理和认定。
5）“STEM教育实践创新平台”牵头学院，对本学院的实践环节的内涵建设和实施过程进行相应设计，并制定相应考核办法。
（3）必选环节（2学分）
1）实践环节（1学分）
由学院进行指导并负责考核。实践可以以实践教学、科研实践、在校外行（企）业等单位实习实践、开展项目研究等形式进行，对相关技能训练、科学研究及创新能力进行培养。各学院应制定明确的任务要求和考核指标。研究生撰写“教学（生产）实践总结报告”。
2） 学术与综合素养教育讲座（1学分）
在校期间参加不少于8次学术报告（其中包含至少2次科学道德与学风建设宣讲报告），并撰写2篇不少于1000字的总结报告。
6.学位论文
所有研究生必须在导师指导下完成一篇达到学位要求的学位论文。硕士学位论文要反映硕士研究生在本学科领域研究中达到的学术水平，表明本人较好地掌握了本学科的基础理论、专门知识和基本技能，具有从事本学科或相关学科科学研究或独立担负专门技术工作的能力。
（1） 学位论文包含开题报告、中期检查、论文评审与答辩等环节，各环节的时间节点和具体要求，按学校相关规定和各专业具体要求执行。
（2）学位论文答辩前，还应达到规定的学术成果要求。具体按照《上海电力大学研究生学位论文答辩及学位申请的规定》执行，相关学科若有不同答辩条件，可按照具体学科相关要求执行，原则上各学科答辩条件不应低于本规定要求。
培养方案中须明确对学位论文的要求以及毕业成果要求。
7.其他
（1） 培养计划的制定
研究生应在入学后一个月内，在导师指导下根据本学科培养方案的要求和研究生本人的具体情况确定培养计划，并经指导教师审核同意和专业委员会负责人签字确认，要求一式四份，其中一份由研究生本人保管，一份导师保存，一份存二级学院存档，一份交研究生院备案。
（2）毕业和授予学位标准
修满规定学分，满足研究生科研学术成果要求，并通过学位论文答辩者，经校学位评定委员会审核批准后，授予其相应学位。毕业和授予学位标准按学校有关规定执行。
二、专业学位研究生培养方案要求
（一）专业学位博士研究生
对首次制定能源动力类专业学位博士生培养方案，在满足全国教执委培养方案要求前提下，学分适当压缩，鼓励设置探究性、研讨类课程。各专业领域可根据自身特点制定培养方案，并提交牵头学院审定，由牵头单位统一提交。重点要求如下：
1.培养目标 
紧密结合我国经济社会和科技发展需求，面向企业（行业）工程实际，坚持以立德树人为根本，培育和践行社会主义核心价值观，培养在相关工程领域掌握坚实宽广的理论基础和系统深入的专门知识，具备解决复杂工程技术问题、进行工程技术创新、组织工程技术研究开发工作等能力，具有高度社会责任感的高层次工程技术人才，为培养造就工程技术领军人才奠定基础。
2.培养方式
工程类博士专业学位研究生采取校企合作的方式进行培养。 
工程类博士专业学位研究生的学位论文工作应紧密结合相关工程领域的重大、重点工程项目，紧密结合企业的工程实际，培养工程类博士专业学位研究生进行工程技术创新的能力。 
工程类博士专业学位研究生的培养应采取校企导师组的方式进行，聘请企业（行业）具有丰富工程实践经验的专家作为导师组成员。
3.工程类博士专业学位获得者应具备的知识、能力和素质 
（1）基本素质要求 
工程类博士专业学位获得者应拥护中国共产党的领导，热爱祖国，具有高度的社会责任感；服务科技进步和社会发展；恪守学术道德规范和工程伦理规范。 
（2）基本知识要求 
工程类博士专业学位获得者应掌握本工程领域坚实宽广的基础理论、系统深入的专门知识和工程技术基础知识；熟悉相关工程领域的发展趋势与前沿，掌握相关的人文社科及工程管理知识；熟练掌握一门外国语。 
（3）基本能力要求 
工程类博士专业学位获得者应具备解决复杂工程技术问题、进行工程技术创新、组织工程技术研究开发工作的能力及良好的沟通协调能力，具备国际视野和跨文化交流能力。 
4.课程设置及学分要求
（1）课程设置
一般课程每16学时计1学分。研究生应根据科学研究和学位论文的需要，在导师指导下选择适合的课程学习。是否要求补修课程由学院自行确定，补修课程不计学分。 
课程分为公共课程和专业课程。
1） 公共课程包含：政治理论课程，工程伦理，学术道德及论文写作类，等。
《科学道德与学术规范》课程的授课及考核，由“能源电力学科思政教育平台”牵头学院实施。
2）专业课程包含：数学课程，专业基础（核心）课程，专业选修（方向）课程（包含校企共建、实践性课程），等。不同学院招生和培养“能源动力类”卓业学位博士研究生的，要保证不同专业方向的课程体系中有一定的共通性（专业基础课中须1-2门相同课程），由牵头学院负责把关。
（2）必选环节 
专业学位博士必选环节包含：文献综述与开题报告、学术前沿研讨类、国际交流、专业实践和其他专项训练。培养单位可根据学位类别的特点增设其他必选环节，加强培养过程管理，对各环节设置有明确要求。
5.学位论文与申请学位实践成果要求
   1）学位论文
工程类博士专业学位研究生学位论文应主要聚焦工程实践和应用研究，须体现工程性、创新性、实践性、应用性等特征，体现学位申请人在专业领域掌握坚实全面的基础理论和系统深入的专门知识，具有独立承担专业实践工作的能力，在专业实践领域做出创新性成果，对推动本专业领域知识和技术的发展作出重要贡献。
2） 申请学位实践成果
申请学位实践成果应聚焦工程实际需求，以实体或工程形象展示形式呈现，须体现工程性、创新性、实践性、应用性和可展示性等特征，体现学位申请人在专业领域掌握坚实全面的基础理论和系统深入的专门知识，具有独立承担专业实践工作的能力，在专业实践领域做出创新性成果，对推动行业和专业领域技术进步作出重要贡献。
关于学位论文与申请学位实践成果的要求，请各学院根据本专业具体情况参考《工程类博士专业学位研究生学位论文与申请学位实践成果基本要求（试行）》【工程教指委〔2024〕22号】制定。
培养方案中须明确本专业学位论文与申请学位实践成果要求，以及明确毕业对成果要求。
（二）专业学位硕士生培养方案
1.培养目标
各专业根据自身实际与特点，制定个性鲜明、各具特色的培养目标。在满足国家对专业学位要求的而基础上，紧密结合自身优势和特色，明确培养定位，突出培养特色，更好的服务于专业学位研究生职业发展需求和社会的多元化人才需求，培养应用型、复合型高层次工程技术和管理人才。培养目标和基本要求应具备有效性和可检验性。
2.学制及学习年限
学制和学习年限参照《上海电力大学研究生学籍管理规定》执行，全日制和非全日制应在学校规定的最长修学年限内完成学业。
3.培养方式
专业学位研究生的培养主要采取课程学习、专业实践和学位论文相结合的培养方式，坚持产教联合培养，实行校内外双导师指导模式。鼓励海内外合作培养和多学科交叉培养，实行导师组联合指导模式。
（1）实行导师（组）负责制，导师组应有来自培养单位具有较高学术水平和丰富指导经验的教师，以及来自企业具有丰富工程实践经验的专家。
（2）专业学位研究生的培养主要采取课程学习、专业实践和学位论文相结合的培养方式，三者同等重要；专业学位研究生可采用全日制和非全日制两种学习方式。
（3）专业实践原则上要到企业进行，时间不得少于半年，其中不具有2年企业工作经历的研究生专业实践时间应不少于1年。可采用集中实践和分段实践相结合的方式；根据具体情况，课程学习和专业实践也可以分学期交叉进行。
（4）学位论文工作要结合专业实践进行，论文选题必须强化应用导向，具备工程背景，论文工作的有效时间不得少于一年。
4.课程设置及学分要求
课程学习应紧密围绕人才培养目标及基本要求，在满足学分要求的同时，注重课程体系的先进性、模块化、复合性、工程性和创新性，满足社会多元化需求和学生个性化培养需求。专业学位课程设置应强调专业基础、工程能力和职业发展潜力的综合培养，注重发挥在线教学、案例教学和实践教学的协同优势。各专业根据自身特点，确定各类课程的内容和学分，达到专业学位应具备的知识结构、能力和综合素养的要求。
（1）课程设置
一般课程每16学时计1学分。研究生应根据科学研究和学位论文的需要，在导师指导下选择适合的课程学习。 是否要求补修本科/硕士核心课程由各学院自行确定，补修课程不计学分。 
[bookmark: _Hlk102052521]课程学习和专业实践实行学分制，总学分不少于32学分，其中课程学分不少于28学分，专业实践4学分。课程设置框架包含公共必修课程、专业基础课程、选修课程。
1）公共必修课程（=7学分），包含：政治理论3学分、外语2学分、工程伦理1学分、学术道德和论文写作类课程1学分。
2）专业基础课（≥8学分），包含：数学类课程、专业基础课程。专业基础课程至少有一门指南目录内核心课程（在课程设置中标明）。不同学院分别招生和培养同一专业学位领域（清洁能源技术085807、人工智能085410、大数据技术与工程085411）研究生的，保证同一专业学位领域培养一定的共通性（专业基础课中须1-2门相同课程）。
3）选修课，包含：专业技术课程(应包含校企共建、实践性课程）和公共选修课程。其中，专业技术课程含特色课程（6学分），是指导师（组）依据学生培养、研究项目需求制定教学内容/学习任务的课程，制定个性化学习目标、任务、考核方式，增加人工智能赋能学科发展内容。具体课程名称及学分，由学院根据本专业确定；公共选修课，包含思哲类、交叉类、实创类、外语类、经管类、人文素养类、体育健身类等，体现“五育并举”。
**专业学位硕士研究生课程及学分设置
	课程类别
≥32学分
	课程编号
	课程名称（中英文）
	学分
	学期
	备注

	公共必修
=7学分
	10M5001
	中国特色社会主义理论与实践研究
Socialism with Chinese Characteristics: Theory and Practice
	2
	1
	

	
	10M5002
	自然辩证法概论
Introduction to Nature Dialectics
	1
	1
	

	
	09M5001
	研究生综合英语
Graduate Comprehensive English
	2
	1
	除翻译专业外

	
	10M5003
	科学道德与学术规范
	1
	1
	1学分

	
	10M5004
	工程伦理
Engineering Ethics
	1
	1
	工程类专硕

	
	12M5003
	中国语言文化
Chinese Language and Culture
	3
	1
	翻译专硕

	专业基础
≥8学分
	
	数学类课程
	
	1
	

	
	
	一级学科专业课（请标明核心课程）
	
	1
	

	
	
	AI类课程
	
	1
	必选

	专业技术
≥**学分
	
	
	
	
	

	特色课程
（名称自定义）
=6学分
	
	
	
	
	硕士

	公共选修
	
	见《研究生公共选修课程目录》
	
	2
	硕士

	必选环节
=4学分
	
	专业实践
	4
	1-4
	专硕

	[bookmark: _Hlk102054340]补修课程
	
	
	
	
	不计
学分


注：1）学分抵扣，为满足社会多元化需求和学生个性化培养的要求，凡在科研成果、创新创业、社会工作获得突出成绩的，经研究生申请、学院认定后，可以冲抵一定选修课学分。具体内容参照相关文件规定。
2）工程类实验室安全教育，在课程中需明确学时要求。
3）《科学道德与学术规范》课程的授课过程与授课方式，按照原来实施，全校该门课的考核由“能源电力学科思政教育平台”牵头学院实施。
4）专硕各专业课程应全覆盖AI类课程。采用分类分层教学方式，电子信息类专硕为A类，非电子信息类工程专硕为B类，非工程类专硕为C类，A、B、C三类AI类课程由“AI赋能学科交叉教育平台”牵头学院负责管理和认定。
5）“STEM教育实践创新平台”牵头学院，应新增校内教师与企业专家联合开设实践创新类课程，以及对本学院专业实践的内涵建设和实施过程进行相应设计，并制定相应考核办法。
（2）必选环节（4学分）
工程类专业实践按照该类专业学位教指委相关文件要求执行。鼓励到企业进行，可采用集中实践与分段实践相结合的方式。在学期间，必须保证不少于半年的实践教学，具有2年及以上企业工作经历的研究生专业实践时间应不少于6个月，不具有2年企业工作经历的研究生专业实践时间应不少于1年。非全日制工程类硕士专业学位研究生专业实践可结合自身工作岗位任务开展。翻译类硕士专业实践（专业实习）按照该专业学位教指委相关文件要求执行。
实践成果能够反映专业学位硕士生在职业能力和职业素养方面取得的成效。研究生要提交实践学习计划，撰写专业实践学习总结报告。
5.学位论文与申请学位实践成果要求
专业学位研究生的学位论文工作是研究生培养的重要组成部分，必须强化应用导向，形式可多种多样，重在考察学生综合运用理论、方法和技术解决实际问题的能力。
（1）学位论文应经过开题报告、中期检查、论文评审与答辩等环节，各环节的时间节点和具体要求，按学校相关规定和各专业具体要求执行。
（2）学位论文研究工作一般应与专业实践相结合，时间不少于1年。学位论文必须由研究生独立完成。
（3）学位论文类型主要包括专题研究类论文、调研报告、案例分析报告、方案设计等形式，鼓励结合工程前沿技术研究、重大工程设计、新产品或新装置研制等进行撰写。其他形式的论文或创新成果，各学院可自行探索并制定相应标准。培养方案中须明确本专业学位论文与申请学位实践成果要求。
专业学位研究生在学位论文答辩前，需满足以下条件之一：1）发表学术论文类；2）申请专利类；3）软件著作权类；4）其他。上述成果的第一署名单位必须为上海电力大学（共同第一单位的情况，上海电力大学必须排名第一）。各专业可根据自身特点和优势，制定科学的成果标准，成果要求可高于学校要求。培养方案中须明确本专业毕业的成果要求。
6.其他
（1）培养计划的制定
专业学位研究生应在入学后一个月内，在导师指导下根据本学科培养方案的要求和研究生本人的具体情况确定培养计划，经指导教师审核同意和专业委员会负责人签字后，要求一式四份，其中一份由研究生本人保管，一份导师保存，一份存二级学院存档，一份交研究生院备案。
（2）毕业和授予学位标准
[bookmark: _GoBack]修满规定学分，满足研究生科研实践成果要求，并通过学位论文答辩或规定的实践成果答辩者，经校学位评定委员会审核批准后，授予其相应硕士学位。毕业和授予学位标准按学校相关文件执行。
本指导意见由研究生院负责解释。

附件：《上海电力大学研究生培养方案模板》
                                



[bookmark: _Toc330720044]附件：
“****（专业代码）”学术/专业学位博士/硕士研究生培养方案
（黑体，四号）
例如：   “英语笔译（055101）”专业学位硕士研究生培养方案
（以下行间距1.5倍）
一、培养目标（黑体，小四）
正文（宋体，五号）
二、学制及学习年限
    正文（宋体，五号）
三、研究方向（黑体，小四）
    正文（宋体，五号）
四、培养方式（黑体，小四）
    正文（宋体，五号）
五、课程设置及学分
正文（宋体，五号）
（一）最低学分要求
（二）课程及学分设置
**专业博士/硕士研究生课程及学分设置
	课程类别
≥32学分
	课程编号
	课程名称（中英文）
	学分
	学期
	备注

	公共必修
=**学分
	10D5001
	例：中国马克思主义与当代
Development History of Marxist Ideological
	2
	1
	博士

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	.......
	.......
	
	
	

	专业基础
≥**学分
	
	数学类课程
	
	1
	

	
	
	一级学科专业课（请标明核心课程）
	
	1
	

	
	
	AI类课程
	
	1
	

	专业技术
≥**学分
	
	
	
	
	

	特色课程
（名称自定义）
=6学分
	
	
	
	
	硕士

	公共选修
	
	见《研究生公共选修课程目录》
	
	2
	硕士

	必选环节
=**学分
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	补修课程
	
	
	
	
	不计入总学分


注：1. 为满足社会多元化需求和学生个性化培养的要求，凡在科研成果、创新创业、社会工作获得突出成绩的，经研究生申请、学院认定后，可以冲抵一定选修课学分。具体内容参照相关文件规定。
2. 各专业对于实验课程的要求。
（三）必选环节（2学分）
1. ***（*学分）
正文（宋体，五号）
 ......
六、科学研究及学位论文要求
正文（宋体，五号）
本次培养方案须明确毕业对相关成果的要求；
本次培养方案须明确专业学位学位论文及实践成果及撰写要求。
七、其他
正文（宋体，五号）
1.培养计划的制定
专业学位研究生应在入学后一个月内，在导师指导下根据本学科培养方案的要求和研究生本人的具体情况确定培养计划，经指导教师审核同意和专业委员会负责人签字后，要求一式四份，其中一份由研究生本人保管，一份导师保存，一份存二级学院存档，一份交研究生院备案。
2.毕业和授予学位标准
对于完成培养计划，修满规定学分，并通过学位论文答辩者，经校学位评定委员会审核批准后，授予其相应学位。毕业和授予学位标准按学校相关文件执行。
3. ......


